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·临床研究·
题名（概括文章主题，简明扼要；中文题名一般不超过20个字）

×××1，×××2
1.××省××市或县××医院，省名，市名或县名，邮政编码

      2.××大学××附属医院，省名，市名，邮政编码
摘　要  目的：简要概括该项研究所要达到的目的。方法：选取×××病（诊断名称）患者××例，采用××方法随机分为×组，××组×例，××组×例。××组治疗方法？××组治疗方法？治疗××（治疗时间）后采用×××疗效评定标准评定患者的临床疗效。结果：根据方法部分列出的检测指标，按逻辑顺序一一列出各组各时间点的主要观察结果，并阐述其组间比较或各时间点间比较的统计结果。结论：结果证明了什么？或者说有什么价值？结论是作者的最终观点，是对研究的高度概括，概括的目的是对研究结果进行总结、归纳和提炼，体现出研究的价值和意义（但不是自夸）。
关键词  ×××  ×××  ××（5～8个关键词）

      ××××××××××（英文题名，实词首字母大写）
×××1   ×××2（全部作者姓名，姓前名后，姓全部大写）.
1×××（作者单位名称）,×××（市或县名） ×××（邮政编码）,×××（省名）,China
2×××（作者单位名称）,×××（市或县名） ×××（邮政编码）,×××（省名）,China
ABSTRACT  Objective:×××××××××.Methods:×××××××××××××××.Results:×××××××××.Conclusion:×××××××××.

Key words  ×××；×××；××（与中文关键词对应的英文关键词）
引言（开门见山，简要介绍本研究的背景和目的，简要说明相关领域内前人所做的工作和研究的概况，说明本研究与前人工作的关系，引出本研究的主题）

1  研究对象与方法
1.1  研究对象   简单介绍病例来源和分组方法。
基金项目：××省（××市）××项目（编号×××××）

通讯作者：×××  E-mail：××××××

1.2  诊断标准  采用××××诊断标准：①××××；②××××；③××××；④××××。（应尽量采用行业内所公认的“金标准”，并须标注参考文献）

1.3  纳入标准  ①符合上述诊断标准；②××××；③××××；④同意参与本项研究，签署知情同意书。（患者须满足纳入标准中的所有条款才能被纳入研究范围）
1.4  排除标准  ①××××；②××××；③××××；④××××。（患者只要满足排除标准中的任意一条，就必须被排除在研究范围之外）
1.5   方  法
1.5.1  治疗方法  具体介绍每组患者的治疗方法：药物治疗需说明药物名称、用量、用法及疗程，中药制剂须给出方剂组成、制备方法及每味药的剂量；推拿、针灸等治疗须给出具体的操作方法和所选的穴位；手术治疗须详细描述麻醉方法、患者体位、手术入路、具体操作步骤等细节及术后处理方法。
1.5.2  疗效评定方法  介绍疗效评定的时间、采用的具体观察指标及方法。
1.6   统计学方法  采用×××统计软件对所得数据进行统计处理，×××××的比较采用×××检验，×××××的比较采用×××检验，检验水准α=0.05（或0.01）。详细说明所用统计软件的名称及版本，并一一介绍各组数据所采用的具体统计方法及检验水准。
2  结  果

2.1  一般资料  纳入研究的患者共××例，男×例，女×例；年龄×～×岁，中位数×岁；病程×～×个月，中位数×个月。疾病分型：×型×例，×型×例，×型×例。合并症：× ×病×例，××病×例。（介绍所有纳入研究的患者的一般资料）。（表格和文字内容不要重复）
表1  ×组患者基线资料的比较

	组别
	性别(例)
	年龄(岁)
	病程(年或月)
	病变部位(例)
	
	疾病分期或分型(例)

	
	男
	女
	
	
	××
	××
	××
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	检验统计量
	χ2=
	F=
	F=
	χ2=
	
	χ2=

	P值
	
	
	
	
	
	


2.2  ×××××

2.3  ×××××
2.4  ×××××
将观察指标的测定结果按时间点、组别进行详细、准确、客观的描述。为避免文字表述繁琐、抽象，尽量使用图片、表格进行描述，文字部分和图表部分的内容不要重复（但对图表中内容应作适当说明和分析）。坐标图应分别标注清楚横纵坐标指示的物理量及其单位（量纲）；表格要采用三线表，统计描述要给出具体的检验统计量和具体的P值，要求小数点后保留3位有效数字。
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     （1）术前           （2）术后即刻    （3）术后随访？（时间）
图1  患者，性别，年龄，？病（诊断名称）（每个图片须注明其意义特征）
3  讨  论
对观察结果进行分析、比较、解释、评价、综合判断，从而得出具有独特性或创新性的结论。向读者介绍论文的价值及其意义，明确尚存在的问题及后续研究方向。
讨论部分的写作要点：①“结果”是现象，“结论”是隐藏在现象背后的“本质”，即作者最终要表明的观点，“讨论”即是透过现象探求本质的过程。因此，讨论要紧扣实验结果，而不能泛泛而谈，要对每一项实验结果进行分析和解释。②对研究结果归纳性地加以分析，但注意只应对结果进行论述而不是复述。③分析比较各种治疗方法的优缺点，介绍各自的适应证、禁忌证及治疗时的注意事项。④指出研究的结果与以往发表的文献相一致或不一致的地方，并作出相应的解释和分析。⑤论述自己研究工作的理论意义和实践意义。⑥指出本研究可能存在的不足与偏倚，提出尚未解决的问题和今后探索的方向。
参考文献
　　尽量引用近3年发表的文章（要求15篇以上，尽量引用中文期刊），以期刊文献为主，具体格式如下（参见本刊示例）。
1）专著（包括图书、学位论文、技术报告、多卷书、丛书等）

示例：

[1] 王亦璁.骨与关节损伤[M].4版.北京:人民卫生出版社,2007:41-45.
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[3] 张育豪.脾肾双补法对原发性骨质疏松症骨质密度影响的临床研究[D].广州:广州中医药大学,2006.

2）连续出版物（期刊、报纸）中的析出文献
示例：
[1] 石瑛，王翔，陈东煜，等.石氏理筋手法联合复方紫荆消伤膏治疗急性踝关节扭伤临床观察[J].中国中医骨伤科杂志，2014,22（5）：1-3.
[2] Wach M,Cioch M,Hus M,et al.Treatment of multiple myeloma patients with autologous stem cell transplantation-a fresh analysis[J].Folia Histochem Cytobiol,2011,49(2):248-254.
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